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Apresentacao

A presente cartilha foi elaborada com o objetivo de apoiar os
profissionais de salde na aplicacdao do Protocolo Nacional de
Profilaxia da Raiva Humana. Nosso propodsito é que o
conhecimento das mudancas propostas no novo protocolo
permitam uma rapida e precisa atuacao diante de acidentes,
contribuindo assim para a prevencao e controle da raiva, cujo
enfrentamento é um desafio de grande magnitude e
complexidade para a saide humana, saude animal e meio
ambiente.
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Introducao

E importante lembrar que cada animal tem sua forma de
se comunicar e que quando nao compreendemos essa
linguagem estamos sujeitos a nos expor a lesoes fisicas e a
diversos patdgenos durante uma agressao. As agressoes
por animais mamiferos sao de grande importancia na
transmissao da Raiva, e por isso o contato com animais deve
ser restrito e seguro, o que perpassa pela guarda
responsavel de animais de companhia, manejo adequado de
animais de producao e restricao do contato com animais
silvestres.
Lembrando que as agressoes de um animal infectado pelo
virus rabico geralmente s3ao arbitrarias e ndo dependem de
um contexto de auto-defesa ou de brincadeiras, e sim de
agressoes sem um motivo aparente, e que normalmente,
observa-se alteracao de comportamento desses animais.
Dentre outros riscos, mordidas e lambeduras de caes ou
gatos podem transmitir o virus da raiva, caso o animal esteja
infectado. Para entendermos melhor o0s riscos de
transmissao da Raiva e as medidas oficiais envolvidas no
controle e profilaxia da doenca, esta Cartilha traz
informacoes que facilitam o entendimento e melhoram a
notificacao e o atendimento antirrabico nas unidades de
salde.




A raiva é uma doenca causada por
um virus que provoca um quadro de
encefalite letal alguns dias apds o
inicio dos sintomas. A vacinagao de
animais domésticos e a prevencao
de mordeduras sdao as maneiras mais
eficientes de profilaxia e possivel
erradicacao da doenga no Brasil.
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A prevencao da raiva pode ser realizada principalmente
pela vacinacao dos animais, para o controle da circulagao
viral; também com a vacinacao profilatica de humanos em
grupos de risco; e com o0 uso de vacina e soro em esquema
de profilaxia adequada e em tempo oportuno em humanos

(BRASIL, 2020).




Agente Etioldgico

O virus da raiva (Rabies lyssavirus) pertence a ordem
Mononegavirales, familia Rhabdoviridae e género Lyssavirus.
Possui forma de projétil e o seu genoma é constituido por
RNA de fita simples com aproximadamente 11,9 a 12,3 kb de
comprimento, nao segmentado e de sentido negativo
(BRASIL, 2021).

Figura 1 - Estruturas do virus da raiva e respectivas fungoes.

Fonte:http:/ /www.saude.sp.gov.br/resources/instituto-pasteur/pdf/wrd2015/patogeniada
raivaatrajetoriadovirusrumoaosnc-elaineranierofernandes.pdf
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A classificacdo do género
Lyssavirus é divididaem 18
(DEZOITO) espécies
reconhecidas. Dessas espécies,
somente o Rabies lyssavirus (RABV)
possui relatos de circulacdo
mundial, consequentemente,
também no territério brasileiro;
além de possuir como hospedeiro
majoritariamente mamiferos. As
outras espécies possuem
prevaléncia principalmente no
continente Europeu e Africano.
Normalmente infectam espécies

especificas presentes nesses
territérios (WALKER et. al., 2024).




Em decorréncia da profilaxia da raiva humana e agoes de
vigilancia e controle da raiva canina em especial as
campanhas caninas implantadas no Brasil, observa-se nas
ultimas décadas uma mudanca no perfil epidemiolégico da
raiva, com destaque para as variantes virais da doencga que é
transmitida por animais especificos (Brasil, 2020):

« AgV1 e AgV2 - variantes isoladas de caes
« AgV3 - isolada de morcego hematoéfago
« AgV4 e AgV6 - isoladas de morcego insetivoro




Transmissores

Os mamiferos transmitem e adoecem pelo virus da raiva. No
Brasil, caes, gatos e morcegos constituem as principais
fontes de infeccdo nas areas urbanas. Os morcegos sao
responsaveis pela manutencao do ciclo aéreo, e as raposas
e cachorro do mato, gatos do mato, outros carnivoros
silvestres (jaritatacas, mao pelada), marsupiais (gambas e
sarués) e primatas (saguis), apresentam importancia
epidemioldgica nos ciclos enzoodticos da raiva. Na zona
rural, a doenca afeta animais de producao, como bovinos e
equinos, dentre outros, e tém o morcego como importante
transmissor do virus.

"N Ciclo Aéreo

Ciclo Silvestre
®,

Ciclo Rural

Ciclo Urbano

O ciclo epidemiolégico da Raiva é classificado em quatro
ciclos interrelacionados: ciclo urbano, ciclo rural, ciclo

silvestre e o ciclo aéreo.
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No ciclo urbano, as principais fontes de infeccao sao o cao
e o gato. No Brasil, o morcego é o principal responsavel
pela manutencao da cadeia silvestre. Outros transmissores
silvestres sao: macaco, raposa, coiote, chacal, gato-do-
mato, jaritataca, guaxinim e mangusto (BRASIL, 2005). O
ciclo urbano é passivel de eliminacao, por se dispor de
medidas eficientes de prevencao, tanto em relacao ao
homem quanto a fonte de infeccdo nos animais.
Atualmente, o morcego ¢é considerado o principal
transmissor da Raiva no Brasil, uma vez que esta presente
em todos os ciclos da doenca.
12



Modos de Transmissao

A transmissao da Raiva se da quando o virus da raiva presente
na saliva do animal infectado penetra no organismo, através da
pele ou mucosas, por mordedura, arranhadura ou lambedura,
mesmo nao existindo necessariamente agressao.

Transmissao Viral

Ferida infectada: mordida,
arranhadura ou lambedura

13



Periodo de Incubacdo

O periodo de incubacgao é variavel entre as espécies, desde
dias até anos, com uma média de 45 dias no ser humano,
podendo ser mais curto em criancas. O periodo de
incubacdo esta relacionado a localizacao, extensdo e
profundidade da mordedura, arranhadura, lambedura ou
tipo de contato com a saliva do animal infectado; da
proximidade da porta de entrada com o cérebro e troncos
nervosos; concentracao de particulas virais inoculadas e

cepa viral.
Nos caes e gatos, a eliminacdao de virus pela saliva ocorre
de 2 a 5 dias antes do aparecimento dos sinais clinicos e
persiste durante toda a evolucao da doenca (periodo de
transmissibilidade). A morte do animal acontece, em
média, entre 5 e 7 dias apos a apresentacao dos sinais

clinicos.

N3o se sabe ao certo qual o periodo de
transmissibilidade do virus em animais silvestres.
Entretanto, sabe-se que os quiropteros (morcegos) podem
albergar o virus por longo periodo, sem sintomatologia
aparente, mas eles também morrem da doenga (BRASIL,
2022).




Tratamento

N3ao ha tratamento eficaz contra a Raiva. Deve-se de
imediato, quando ocorrer a agressao pelo animal,
desinfectar a ferida e procurar imediatamente uma
unidade de saude de referéncia, para que os
profissionais de salde orientem na prevencao da doenca
com a indicacao ou nao da vacina e/ou soro antirrabico
humano. Depois que os sintomas aparecem, a doenca é
fatal.

Lavar a ferida com agua e sabao

~

L )/ e

sl \
P L Y

Procurar imediatamente uma unidade de saide
para realizar o procedimento indicado.
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PROFILAXIA DA RAIVA HUMANA

Sado: 136

TIPO DE
EXPOSICAO

CONTATO INDIRETO

. Tocar ou dar de comer para
animais.

. Lambedura em pele integra

- Cantato em pele (ntegra com
secrecoes au excrecdss de
animal, ainda que raivosa ou
de case humina.

LEVE

+ Mmardeduta ou arranhadura

superficial no tronco ou nos
membros, exceto maos e pes

+ lambedura de lesdes

superficiais

‘GRAVE

mordedura ou arranhadura
Nas MUCOsas, No seqMmento
cefilico, nas maos ou nos
pes

mordedura ou arranhadura
moltiplas ou extensas, em
qualquer regiso do corpo

mordedura ou arranhadura
profunda, mesma que
puntiforme

lambedura de lesbes
profundas ou de mucosas,
masmo gue intactas
mordedura ou arranhadura
causado por mamifero
silvestre

ANIMAL PASSIVEL DE
OBSERVAGAO PCR

10 DIAS E SEM SINAIS
SUGESTIVOS DE RANVA

Lavar com agus e sabao.

MAO INDICAR
PROFILAXLA

Lavar com agua ¢ sabao.

NAO INICIAR
PROFILAXIA.

Manter o animal em
observacac por 10 dias
Se permanecer vivo &
saudavel, suspender a
observacio no 10¢ dia
e encerrar 0 caso, 5e
merrer, desaparecer
ou apresentar sinais de
raiva, indicar VACINA®
(dias 0,3, 7e14)

Lavar carm agua

& sabiio

NAO INICIAR
PROFILAXIA,

Manter o animal em
absorvagio por 10 dias.
Se permanecer vivo o
saudavel suspender a
observacdo no 10° dia
£ LCerrar 0 Gase. Se
marrer, desa parecer
ol apresentar sinais de
raiva indicar VACINA®
(dias 0,3, 7el4) ¢
SORO [SAR ou IGHAR)-

CAD QU GATO

ANIMAL ACRESSOR

ANIMAL NAO PASSIVEL
DE OBSERVAGAC
PCR10 DIAS OU

COM SINAIS
SUGESTIVOS DE RAMA

. Lavarcormyagua
esabic.

« NAO INDICAR
PROFILAXIA

Lavar com agua e
sabao.

INICIAR PROFIL AXIA:
VACINA*

(dias 0, 3,7 e14)

Lavar com dgua e
sabiio,

INICIAR
PROFILAXIA:
VACINA

(dias 0,3,7 e 14) &
SORO [SAR ou
ICHAR}-

MAMIFERO
DOMESTICO
DE INTERESSE
ECONOMICO
(bovideos,
equideos,
caprinos,
sufnes o ovinos)

Lavar com dgua
e sabao.

NAG INDICAR
PROFILAXIA

Lavarcom agua
ersabio
INICIAR

PROFIL AXIA;
VACINA*

(dias 0, 3,7 e 14)

Lavar com agua
ezabao.
INICIAR
PROFILAXIA:
VACINA* (dias
0,3,7el4)c
SORO (SAR ou
IGHAR)-

MAMIFEROS
SILVESTRES
(e raposa,
macaco, sagui}

Lavar o Sgua
esabao,

NAC INDICAR
RROFILAXIA

Lavar com dgua
esabao,

INICIAR
PROFILAXIA
VACINA®
{dias 0,3, 7e
14) ¢ SORO
(SAR ou
IGHAR)-

MORCECOS

Lavar com agua
& 5abéo.

INICIAR
PROFILAXIA:
VACINA® [dias
0,3,7el4}e
SORO [SAR ou
IGHAR)-

Lavar com Agua
& sabdo

INICIAR
PROFILAXIA:
VACINA* (dias
0,3,7el4)e
SORO (SAR ou
IGHAR)-

Avacina deverd ser administrada por via intradérmica ou via intramuscular

Via intradérmica: volume da dose 0.2 ml, O volume da dose deve ser dividide emn duas aplicagées de 0] mi cada e
administradas em dois sitios distintos, independente da apresentacio da vacing, seja 0,5 mi ou 1,0 mi (dependendo do
laboratério produtor). Lacal de aplicagia insercdo do musculo deltolde ou no antebrago.

Via intramuscular: dose total 0.5 mlou 1.0 ml [dependende do laboratério produter). Administrar tade o velume do
frasco. Local de aplicacdo: no miuscula deltoide ou vasto lateral da coxa em eriangas menaores de 2 {dois} anos. Nao
aplicar no glttea,

*VACINA

O SAR, ou a IGHAR, deve ser administrado no dia 0. Caso nao esteja dispenivel, aplicar o mais rdpido possivel até
0 7° dia apés a aplicacio da 1° dose de vacina. Apgs esse praze € contraindicado. Existindo clara identificacio da
localizagin da(s) les3o(Bes), recentes ou cicatrizadas, deve-se infiltrar o volume total indicado, ou o maximo possivel,
dentro ou ao redor dais) lesao(6es). Se nédo for possivel, aplicar o restante por via IM, respeitando o volume maximo
de cada grupe muscular mais préximeo da lesso,
Soro antirrabico [SAR): 40 Ul/kg de peso.

i irrabica (IGHAR): IGHAR 20 Ulfkg de peso.

SORO (SAR ou IGHAR).

MINISTERIO DA
susulin SAUDE

Fonte: BRASIL. Ministério da Salde. Nota Técnica n® 8/2022. Atualizada em 2024.
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Vigilancia Epidemioldgica da Raiva

Em seres humanos, frente a uma possivel exposicao ao virus
da raiva, nao se recomenda a sutura dos ferimentos e,
quando for absolutamente necessario, aproximar as bordas
com pontos isolados e, o soro antirrabico, se indicado,
devera ser infiltrado uma hora antes da sutura. Em casos de
contato indireto, ou seja, quando ocorre por meio de objetos
ou utensilios contaminados com secrecoes de animais
suspeitos, e lambedura na pele integra por animal suspeito,
indica-se apenas lavar bem o local com agua corrente e
sabao.

Tanto os casos de profilaxia antirrabica humana quanto os
casos suspeitos ou confirmados de raiva humana, precisam
ser adequadamente investigados e notificados no Sistema
de Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN). Também
os casos de eventos adversos pos-vacinal precisam ser
adequadamente investigados e informados.




Notificacao Obrigatoria

Casos humano suspeitos da infeccdao pelo virus da raiva é de
notificacdo individual, compulsdria e imediata aos niveis
municipal, estadual e federal. Portanto, deve ser investigado
pelos servicos de saide por meio da ficha de investigacao,
padronizada pelo Sistema de Informacao de Agravos de
Notificacao (Sinan).

Todo atendimento antirrabico deve ser notificado,
independente do paciente ter indicacao de receber vacina ou
soro antirrabico. Existe uma ficha especifica padronizada pelo
Sinan, que serve de orientacao acerca da conduta sobre a
profilaxia a ser adotada pelo profissional de saude, devendo
ser devidamente preenchida e notificada.

| Sian [ | o s s cncoon o v (s v

: ii__' e e | s e

ZAKIOA DE HOTIRCACAD
ATENDIMENTO ANTI-RABICO
a HUMAND

a it (COTE] || ] e Fd e
ATENDIMENTO ANTIRABSCO HUMANG [ wpa |1 1

e

e
Fonte: SINAN/MS - xp‘“‘c’;@
https:/ / portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos “ﬂ
/Atendimento%20Anti-rabico/anti_rabico_v5.pdf “0
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Objetivos da Vigilancia Epidemiologica

Ha muitas interfaces entre a raiva humana e a animal. Na
vigilancia da raiva, os dados epidemioldgicos sdo essenciais
tanto para os profissionais de salde, para que seja tomada a
decisao de profilaxia de pds-exposicao em tempo oportuno,
como para os médicos veterinarios, que devem adotar
medidas de bloqueio de foco e controle animal.

Assim, como a Raiva é uma doenca que vincula o ser
humano, o animal e o ambiente, dentro de um contexto
de Saude Unica, a integracdo entre assisténcia médica e
a vigilancia epidemioldgica e ambiental sao
imprescindiveis para o controle dessa zoonose

(MS,2022).
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Situacao epidemioldgica da raiva humana
Casos de raiva humana por espécie animal agressora no periodo de 2010 a 2025%

Espécie animal
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Fonte: SVS/MS. *Dados suijeitos a alteracdes. Atualizado em 13/01/2025
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Acesso em: 09/01/2026.
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Informacoes Adicionais sobre a Raiva

Vigilancia da Raiva

e Guia de Vigilancia em Saude (2019) — Volume 3 — 13
edicdo atualizada (SVS/MS), link:
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2019
/junho/25/guia-vigilancia-saude-volume-unico-3ed.pdf
¢ Guia de bolso 82 Edicdio (2010). Link:
http:/ /portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/jane
iro/ 23/ doen-infecciosas-guia-bolso-8ed.pdf
¢ Manual de vigilancia, prevengao e controle de
zoonoses: hormas técnicas e operacionais. Link:
http:/ /portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2016/j

ulho/08/manual-zoonoses-normas-2v-7julho16-site.pdf
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Tratamento da Raiva Humana

® Protocolo de Tratamento da
Raiva Humana no Brasil.
Link:http://bvsms.saude.gov.br/bv
s/publicacoes/protocolo_tratame
nto_raiva_humana.pdf
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Profilaxia antirrabica humana

® Normas Técnicas da Profilaxiada Raiva Humana. Link:
http:/ /portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2015/ ou;ubro/ 19/
Normas-tecnicas-profilaxia-raiva.pdf @ A NOTA TECNICA N°
8/2022-CGZV/DEIDT/SVS/MS, de 10 de marco de 2022, traz
orientagoes referentes ao esquema de vacinagdo antirrabica
humana. Link: https://www.gov.br/saude/pt- br/assuntos/saude-de-
a-a-z/r/raiva-1/imagens/nota-tecnica-n- 8_2022-
cgzv_deidt_svs_ms.pdf/view ® Nota Informativa n® 221-SEI/2018-
CGPNI/DEVIT/SVS/MS, de 30 de outubro de 2018 - Informa sobre a
situacdo atual da provisao mundial de vacina raiva (inativada) e da
outras orientacoes. Link:
http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2017/agosto/04/N
ota-Informativa-N-26_SEI_2017 CGPNI_DEVIT_SVS_MS.pdf

® Esquema de  profilaxia da raiva humana - Cartaz

® Esclarecimentos sobre uso do soro e/ou imunoglobina
https://antigo.saude.gov.br/o-

antirrabico humano. Link:
ministro/961-saude-de-a-a-z/raiva/16115-esclarecimentos-sobre-
o0-uso-do-soro-e-ou-imunoglobulina-antirrabico-humano

® Manual de Vigilancia de Eventos Adversos Pds-Vacinagao
2nok14)

http:/ /bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_vigilancia_epi
demiologica_eventos_adversos_pos_vacinacao.pdf

Vigilancia da Raiva Animal

® Controle da Raiva dos Herbivoros - MAPA. Link:
http:/ /www.agricultura.gov.br/assuntos/sanidade-animal-e-
vegetal/saude-animal/programas-de-saude-animal/raiva-dos-
herbivoros-e-eeb/MANUAL_RAIVAHERBVORO0S2009.pdf
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Educacdo em Saude
e Gibi da Salde - Guarda Responsavel de animais. Link:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/periodicos/gibi_da_saude_anol /nl.pdf

Outras Publicacoes

® WHO Expert Consultation on Rabies: Third Report (Inglés). Link:
https://antigo.saude.gov.br/Raiva%?20Compartilhada/51%20REVIS%C3%
830%20-%20SAUDE%20DE%20A%20A%20Z%20-%?20RAIVA/Raiva%?20-
%20Sa%C3%BAde%20de%20A%20a%20Z%?20-
%20Final/Revis%C3%A30%20%20A%20a%20%20Z%20%2025%2004%2
02018/9%E2%80%A2http:/apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/27
2364/9789241210218-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Links de interesse

o Instituto Pasteur/SES S3ao Paulo — Laboratorio de Referéncia
Macrorregional: http:/ /www.saude.sp.gov.br/instituto-pasteur/
e Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento (MAPA) - Programa
Nacional de Controle da Raiva dos Herbivoros (PNCRH):
http:/ /www.agricultura.gov.br/assuntos/sanidade-animal-e-
vegetal/saude-animal/programas-de-saude-animal/prog-nacional-de-
controle-da-raiva-dos-herbivoros-e-outras-encefalopatias

® Rabia — Panaftosa: http://www.paho.org/panaftosa/index.php?
option=com_content&view=article&id=509:rabia&Itemid=0
® Rabia - OMS:

http:/ /www.who.int/mediacentre/factsheets/fs099/es/
e https:/ /rabiesalliance.org/
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Conteudos adicionais sobre a Raiva

DICAS

Virus da Raiva pertence ao género:

Principal forma de transmissdo do agente etioldgico entre animais e humanos:

Secrecdo corporal onde o virus esta presente e que entra no organismo por feridas:

Principal hospedeiro e transmissor do Lyssavirus no ciclo urbano quando nao vacinado:

Forma mais eficaz de prevenir a doenca:

Animal silvestre que pode participar do ciclo da raiva em algumas regiodes:

Pequeno primata silvestre que pode transmitir Lyssavirus por mordedura ou arranhao:

Importante reservatério natural de diferentes tipos de Lyssavirus no Brasil:

Grupo de Animais que nao devem ser tocados, alimentados ou criados como animais de
estimacao:

Principal grupo de animais acometidos pelo virus da raiva no ciclo silvestre:

Mudanca de comportamento, comum em animais infectados:

Fragueza ou incapacidade de movimento em fases avancadas da doenca:

Acompanhamento de casos suspeitos em animais e humanos:

Comunicacao obrigatoria de suspeita da doenca aos servicos de saude:

Acdes realizadas antes da exposicdo, como campanhas de vacinacdo e educacdo sanitaria:

Passagem do Lyssavirus de um animal ou pessoa infectada, para individuos sadios:
Tempo entre a mordida de um animal portador do virus e o aparecimento dos primeiros sinais
da doenca no animal susceptivel mordido:

Situacao em que um animal ou pessoa apresenta sinais ou histérico que indicam possivel
infeccdo por Lyssavirus.

Contato de risco com o virus, como mordidas, arranhdes ou lambedura em pele ferida ou
mucosas: . 26
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